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Touch for Health I

Touch for Health kann als die „Grundschule der Kinesiologie“ bezeichnet werden.

Touch for Health ist wohl der Einstieg in die Kinesiologie. Es ist aus der Applied
Kinesiology Ende der 60er Jahre von Dr. John Thie, Chiropraktiker, entwickelt worden,
um dem Laien eine Methode zur Gesundheitsvorsorge und Selbsthilfe an die Hand zu
geben. Dem Therapeuten vermittelt Touch for Health das Basiswissen der Kinesiologie
und ist daher ein besonders guter Einstieg. Viel später entwickelte kinesiologische

Termin: 17.+18. November 2018

9.30 bis 18.00 Uhr
Hotel Untersberg, 5083 St. Leonhard

Ihre Investition:      € 336,- exkl. Verpflegung

und ist daher ein besonders guter Einstieg. Viel später entwickelte kinesiologische
Methoden haben ihren Ursprung im Touch for Health. Es ist das dzt. weltweit am
meisten verbreitete System der Kinesiologie.

Inhalte:
- 14 Muskeltests und Stärkungsmöglichkeiten über  neuro-

lymphatische Massagepunkte, neurovaskuläre Kontaktpunkte
Meridiane, Muskelursprung – Muskelansatz

- zusätzliche energieausgleichende Möglichkeiten
- Emotionaler Stressabbau ESA
- Augenenergie
- Ohrenenergie
- Narben entstören
- mit Nahrungsmitteln stärken

uvm.


